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AREA 

TEMATICA 
AZIONE FORMATIVA DESTINATARI FINALITA’- OBIETTIVI  

N. DI 

DIPENDENTI 

INTERESSATI  

ORE 

A1 
Formazione dei Preposti 
art. 37 D.lgs 81/2008 

Lavoratori e loro rappresentanti 
Assicurare adeguate competenze sulle 
principali tecniche di controllo e 
prevenzione dei rischi 

 16 

A2 
Formazione dei lavoratori art. 37 

D.lgs 81/2008 
Lavoratori e loro rappresentanti 

Prevenire gli incidenti o infortuni dei 
lavoratori  

 8 

A3 
Rappresentante dei Lavoratori per la 

Sicurezza (RLS) - art. 37 D.lgs 
81/2008 

Rappresentanti dei lavoratori per la 
sicurezza 

Assicurare adeguate competenze sulle 
principali tecniche di controllo e 
prevenzione dei rischi 

 44 

A4 
RSPP/ASPP modulo A 

Addetti e Responsabili del Servizio 
Prevenzione e protezione 

Acquisire elementi di conoscenza 
riguardo agli aspetti normativi, ai soggetti 
coinvolti, alle modalità organizzative 

 32 

A5 
RSPP/ASPP modulo B 1 

Addetti e Responsabili del Servizio 
Prevenzione e protezione 

Acquisire, tra le altre, conoscenze 
relative ai rischi  presenti sul luogo di 
lavoro in specie. 

 40 

A6 
RSPP/ASPP modulo B 2 

Addetti e Responsabili del Servizio 
Prevenzione e protezione 

Acquisire, tra le altre, conoscenze 
relative ai rischi  presenti sul luogo di 
lavoro in specie. 

 40 

A7 
RSPP/ASPP modulo B 3 

Addetti e Responsabili del Servizio 
Prevenzione e protezione 

Acquisire, tra le altre, conoscenze 
relative ai rischi  presenti sul luogo di 
lavoro in specie. 

 64 

A8 
RSPP/ASPP modulo B 4 

Addetti e Responsabili del Servizio 
Prevenzione e protezione 

Acquisire, tra le altre, conoscenze 
relative ai rischi  presenti sul luogo di 
lavoro in specie. 

 52 

A9 
RSPP/ASPP modulo B 5 

Addetti e Responsabili del Servizio 
Prevenzione e protezione 

Acquisire, tra le altre, conoscenze 
relative ai rischi  presenti sul luogo di 
lavoro in specie. 

 72 

A10 
RSPP/ASPP modulo B 6 

Addetti e Responsabili del Servizio 
Prevenzione e protezione 

Acquisire, tra le altre, conoscenze 
relative ai rischi  presenti sul luogo di 
lavoro in specie. 

 28 

A11 
RSPP/ASPP modulo B 7 

Addetti e Responsabili del Servizio 
Prevenzione e protezione 

Acquisire, tra le altre, conoscenze 
relative ai rischi  presenti sul luogo di 
lavoro in specie. 

 64 

A12 
RSPP/ASPP modulo B 8 

Addetti e Responsabili del Servizio 
Prevenzione e protezione 

Acquisire, tra le altre, conoscenze 
relative ai rischi  presenti sul luogo di 
lavoro in specie. 

 28 

A13 
RSPP/ASPP modulo B 9 

Addetti e Responsabili del Servizio 
Prevenzione e protezione 

Acquisire, tra le altre, conoscenze 
relative ai rischi  presenti sul luogo di 
lavoro in specie. 

 16 

A14 
RSPP modulo C 

Responsabili del Servizio 
Prevenzione e protezione 

Acquisire conoscenze  relative alla 
prevenzione e protezione dai rischi, 
anche in relazione a quelli psicosociali 
ed ergonomici. 

 28 

A15 
Addetto al primo soccorso 

Lavoratori e loro rappresentanti 
Acquisire competenze previste dal 
D.M.388/2003 

 16 

A16 
Aggiornamento addetto primo 

soccorso 
Lavoratori e loro rappresentanti 

Aggiornamento acquisizione 
competenze previste dal D.M.388/2003 

 8 

A17 
Addetto prevenzione incendi ed 
evacuazione (livello medio) 

Lavoratori e loro rappresentanti 

Acquisire competenze relative alle 
emergenze in caso di  principio di 
incendio e relativi interventi di 
emergenza 

 8 

A18 
Addetto prevenzione incendi ed 

evacuazione (livello alto) 
Lavoratori e loro rappresentanti 

Acquisire competenze relative alle 
emergenze in caso di  principio di 
incendio e relativi interventi di 
emergenza 

 16 

A19 
Montaggio dei ponteggi – Lavori in  

quota (addetto e preposto) 
Lavoratori e loro rappresentanti 

Approfondire criteri di esecuzione e 
misure di sicurezza per lo svolgimento 
dei lavori temporanei in quota. 

 32 

A20 
Aggiornamento Montaggio dei 

ponteggi – Lavori in  quota (addetto 
e preposto) 

Lavoratori e loro rappresentanti 
Aggiornare criteri di esecuzione e misure 
di sicurezza per lo svolgimento dei lavori 
temporanei in quota. 

 8 
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A21 
Carrellista 

Lavoratori specializzati 
Acquisire conoscenze teoriche e pratiche 
sull’uso del mezzo per prevenire gli 
incidenti o infortuni dei lavoratori  

 8 
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A22 
Gruista 

Lavoratori specializzati 
Acquisire conoscenze teoriche e pratiche 
sull’uso del mezzo per prevenire gli 
incidenti o infortuni dei lavoratori 

 8 

A23 
Lavori Elettrici  - PAV 

Persona con adeguata formazione 
sui lavori impianti elettrici   

Acquisire conoscenze teoriche e pratiche 
per lavori in sicurezza su impianti elettrici 

 12 

A24 
Lavori Elettrici - PES 

Persona con esperta formazione sui 
lavori impianti elettrici   

Acquisire conoscenze teoriche e pratiche 
per lavori in autonomia in sicurezza su 
impianti elettrici 

 16 

A25 
Dispositivi di Protezione IndividuaIe 

di Terza Categoria 

Lavoratori che utilizzano DPI di 
terza categoria 

Acquisire conoscenze teoriche e pratiche 
sull’utilizzo di alcuni DPI 

 8 

B1 
Rischi derivanti dall’esposizioni a 

sostanze pericolose 
Rischi Biologici e Chimici, mutagenie 

cancerogeni 

Operatori  
Acquisire conoscenze necessarie per la 
efficace protezione e la minimizzazione 
del rischio  

 8 

B2 
Addetto rimozione, bonifica e 

smaltimento amianto 
Responsabili  

Acquisire conoscenze necessarie per la 
corretta gestione amianto, operando in 
sicurezza. 

 60 

B3 
Addetto rimozione, bonifica e 

smaltimento amianto 
Operatori  

Acquisire conoscenze necessarie per la 
bonifica di siti inquinati da amianto, 
operando in sicurezza. 

 40 

B4 
Rischi derivanti dall’uso di 

videoterminali 
Operatori  

Acquisire conoscenze necessarie per la 
protezione dell’apparato visivo e la 
salute dell’apparato muscolo-scheletrico 

 8 

B5 
Rischi derivanti da agenti fisici 

Operatori  
Acquisire conoscenze necessarie per la 
protezione dell’udito e dagli altri effetti 
nocivi per la salute. 

 8 
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B6 
Rischi derivanti dalla 

movimentazione manuale dei carichi 
Operatori 

Acquisire conoscenze necessarie per la 
protezione dell’udito e dagli altri effetti 
nocivi per la salute. 

 8 

C1 
Progettazione di un Sistema di 

Gestione per la Qualità (SGQ) di una 
impresa, conforme alla norma uni en 

iso 9001 

Direttori, Responsabili Qualità, 
Responsabili di aree-settori 
aziendali. 
 

Implementazione del SGQ o 
riorganizzazione dell’attuale SGQ allo 
scopo di aumentarne l’efficacia 

 40 

C2 
Progettazione di un Sistema di 

Gestione Ambientale (SGA) di una 
impresa, conforme alla norma uni en 

iso 14001 e/o al Regolamento 
Europeo EMAS 

 Direttori, Responsabili Qualità e 
Ambiente, Responsabili di aree-
settori aziendali. 

 

Implementazione del SGA o 
riorganizzazione dell’attuale SGA per 
aumentarne l’efficacia 

 40 

C3 
Progettazione di un Sistema di 

Gestione per la Sicurezza e Salute 
dei Lavoratori (SGSSL) di una 
impresa, conforme alla norma 

OHSAS 18001 e/o alla linea guida 
Uni-Inail 

Direttori, Responsabili Qualità e 
Ambiente, Responsabili di aree-
settori aziendali, Responsabile 
Lavoratori per la Sicurezza, 
Responsabile servizio Prevenzione 
e Protezione. 

 

Implementazione del SGSSL, indicato 
come modello di organizzazione e 
gestione da adottare nel Dlgs n. 81 del 
9-4-2008 art. 30 comma 5  

 80 
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C4 
Progettazione di un Sistema di 
Gestione Integrato Qualità-
Ambiente-Sicurezza (SGI) 

Direttori, Responsabili Qualità e 
Ambiente, Responsabili di aree-
settori aziendali, Responsabile 
Lavoratori per la Sicurezza, 
Responsabile servizio Prevenzione 
e Protezione. 
 

Sviluppo della documentazione del SGI 
(unico manuale e unico set di procedure)   40 

ALTRO      

 


